
Checklist nieuw schooljaar
Voor ouders van een kind met kans
op anafylaxie

Een beetje voorbereiding helpt je kind veilig en vol vertrouwen naar
school te gaan. Gebruik deze checklist om ervoor te zorgen dat
belangrijke zaken geregeld zijn voordat het nieuwe schooljaar begint.

ADRENALINEPEN

Scan voor meer
informatie

Medicatie & noodsituatie

Adrenalinepen(s) aanwezig en niet over de
houdbaarheidsdatum
Adrenalinepen is goed bereikbaar en niet afgesloten

School weet precies waar de medicatie wordt bewaard

Reserve-adrenalinepen aanwezig, indien
afgesproken/noodzakelijk
Leerkracht weet wanneer en hoe adrenaline toegediend moet
worden
Noodnummer 112 en de verdere stappen zijn bekend

Actueel persoonlijk Anafylaxie Noodplan aanwezig

Foto/naam van het kind en relevante allergieën staan duidelijk
op het noodplan

Bijzondere activiteiten

Schoolreisje besproken

Kamp/overnachting besproken

Excursies besproken

Verjaardagen en traktaties besproken

Zwemmen/sportdagen besproken

Voor iedere activiteit is duidelijk wie de medicatie meeneemt
en wie verantwoordelijk is

Communicatie
Kind weet, passend bij de leeftijd, wat het zelf kan doen bij
klachten
Klasgenoten zijn indien passend geïnformeerd

Ouders weten wie ze op school kunnen bellen bij vragen

Er is een afspraak gemaakt wanneer het beleid opnieuw wordt
geëvalueerd
Bij wisseling van leerkracht of groep worden de afspraken
opnieuw besproken

Mensen op school

Groeps-/stamleerkracht geïnformeerd

Invallers weten waar het noodplan en de medicatie zijn

Gymleerkracht geïnformeerd

BSO/kinderopvang geïnformeerd

Overige medewerkers die regelmatig voor het kind zorgen
geïnformeerd
Er is iemand aangewezen die verantwoordelijk is voor het
controleren van de medicatie

Eten & blootstelling

Afspraken over traktaties gemaakt

Afspraken over eten tijdens activiteiten gemaakt

Lunch-/eetafspraken besproken

Besproken hoe wordt omgegaan met onbekend of zelf
meegebracht eten
School weet dat ingrediënten bij twijfel gecontroleerd moeten
worden
Afspraken gemaakt over handen wassen en eventueel
schoonmaken van oppervlakken


